Mairie de Sigogne - http://www.mairie-sigogne.fr/

Services

MAIRIE :
16200 Sigogne

Représentant : M. Jean-Philippe Roy, Maire de Sigogne

Lamairie est située au centre du bourg prés de I'église.

AGENCE POSTALE COMMUNALE :
16200 Sigogne
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Horaires:
9HO00 - 12H00: du mardi au samedi

Départ du courrier :
12H00 du lundi au vendredi ; 9HOO le samedii.
Tél: 05.45.36.45.73

ECOLE ELEMENTAIRE :

9, rue Picergent
16200 Sigogne

Tééphone : 054532 3306

Horaires: 8 heures 45 - 11 heures 45/ 13 heures 15 - 16 heures 15
Directrice: Mme BOGART Elodie

ClassedeCM1CM2- Mme GENAT
Classede CE1 CE2 - Mme BOGART
Classede GSCP - Mme CAILLAUD
ClassedePSMS- Mme BREARD
Complément de service- Mme LEVASSEUR

L 'école accueille les enfants de Sigogne et de Foussignac. Une garderie est organisée. Un ramassage scolaire es
t présent.

SERVICESTECHNIQUESDE SIGOGNE :
18 RUE DE PLAIZAC- Zone de fontainebleau -
16200 Sigogne
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SERVICES TECHNIQUESDE SIGOGNE

MEDECINS:

16200 Sigogne

Représentant : CREPEAU PASCAL ET CREPEAU SOPHIE
Téléphone 10545362400

CENTRE DE SANTE DEPARTEMENTAL DE L?0UEST CHARENTE
Adresse 20 Rue des Douillons, 16200 Sigogne

MEDECINS:PASCAL CREPEAU et SOPHIE CREPEAU :05 45 36 24 00
Horaires:

samedi 08:00712:00
dimanche Fermé

lundi 08:00720:00
mardi 08:00720:00
mercredi  08:00720:00
jeudi 08:00720:00

vendredi  08:00720:00

DENTISTE :
Pour des prises derendez-vous: 0545 32 09 85
A compter du 25 mai 2023, des prises en charge seront assurées le jeudi a Sigogne.
Prises de rendez-vous exclusivement par téléphone du lundi au jeudi de 8h00 a 9h00 et de 17h00 a 18h00 et le vendredi r
de 8h30 & 12h00.

PHARMACIE DesFinsBais:
16200 Sigogne

Représentant
Lien : pharmaci edesfinsbois. fr

Isabelle COINTET
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5 rue de Fontainebleau
16200 Sigogne
Tél: 05.45.81.60.30

NosHoraires

Lundi : 09:15?12:15 | 14:15 ? 19:15
Mardi : 09:15?12:15|14:15?19:15
Mercredi : 09:15?12:15|14:15?19:15
Jeudi : 09:15 ?12:15| 14:15 ?19:15
Vendredi : 09:15?12:15| 14:15?19:15
Samedi : 09:15?12:15| 14:15 ?19:15

Dimanche: Consulter lesgardes

ASSISTANTESMATERNELLES:
16200 Sigogne

PINEAUD Stéphanie
3 rue des écoles
16200 Sigogne

054536 22 27
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ASSOCIATION FAMILIALE:

17 rue Jacques Moreau -1er Etage (Ancien HA pital)-

16200 Jarnac

Représentant : GUICHARD Alexandre
Téléphone 10545369978

E-mail : jarnac.afc@orange.fr

Association Familiale de Jarnac
17 Rue Jacques Moreau

ler Etage (Ancien Hopital)
16200 JARNAC

Tél 05.45.36.99.78

Horaires d'ouverture au public du lundi au vendredi de 8h30 a 12h00.

Ser vices proposeés:

- Entretien du domicile (ménage, repassage ...)

- Aides aux actes de lavie quotidienne (aide alatoilette, al'habillage, ala préparation desrepas ...)
- Garde d'enfants

- Garde de nuit

- Jardinage

- Petit Bricolage

Combien de temps?
De une heure a 24h/24h (le jour, lanuit, les week-ends selon les besoins)
Dans quel cas?

-Un besoin ponctuel (maternité, accident, hospitalisation etc)

-Un besoin régulier (aide a domicile tout public, soutien et accompagnement pour le maintien adomicile, soutien et aide :
afamille)
L e financement:

Un prix qui est toujours calculé en fonction du meilleur fimancnement dont vous pouvez bénéficier.
Nos services vous ouvrent droit a une déduction fiscale (réduction de I'imp6t sur le revenu avec attestation fournie par I'A
sociation)

ETIOPATHIE :
14 RUE DES DOUILLONS
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16200 Sigogne

Représentant : TOIN BAPTISTE
Téléphone : 09503852 37

Etiopathe, diplémé et chargé de cours ala faculté d'Etiopathie de Bretagne.

SHIATSU SIGOGNE :

LA JARRIE

16200 Sigogne

Représentant : VALERIE RODRIGUEZ
Tééphone : 06 64 67 82 22

«Shiatsu Sigogne»

Discipline éner-gétique traditionnelleissue du japon |, qui procure relaxation et bien étre.

Dispensees par Valérie Rodriguez,

diplédmée de | ?écol e de shiatsu théra-peutique et d?énergétique chinoise de Bordeaux a insi que de | 7ingtitut thé-rap
eutique de Tokyo;

par des pressions (atsu) des doigts (shi).

TON MAI THAI MASSAGES:

16200 Sigogne

Représentant - Apple

Téléphone : 054536 45 90

Lien : https://tonmaithai massages.fr

MASSAGES THAILANDAIS

Salon de massage a Sigogne
4 ruedePlaizac
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Horairesd'ouvertures:
Du mardi au samedi
de 10h a 20h

SOPHROLOGIE :
14 RUE DES DOUILLONS

16200 Sigogne

Représentant : VERONIQUE BAUDY
Portable : 0607 821930

Lien : Site consultabl e sur facebook

VERONIQUE BAUDY
SOPHROLOGUE-ENERGETICIENNE-NUMEROLOGUE
Du mardi au samedi

De 10h00 a 19h00

ADEL'SENS:

3 RUE DES SAPINS- LA JARRIE

16200 Sigogne

Représentant : ADELINE DAES

Téléphone : 0622350908

E-mail . adelsens16@gmail.com

Lien : Facebook : adel'sens Instagram : adel.sens
ADEL'SENS

Model age relaxants et énergétiques, dispensés a votre domicile, par Adeline Daes.

Esthéticienne diplémée depuis 13 ans, se consacre aujourd'hui au bien-étre et ala sérénité du corps, gréce a
différents soins, pour vous aider a débloquer vos émotions, éliminer stress et anxiété. Mais également a
harmoniser vos énergies.

Pratique également les soins pour femmes enceintes et personnes agées.
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