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ses déchets
LEGENDE
SZ@ Madelon 3Z  Les Jardins R) Charente
Respectueux Nature

SEPTEMBRE ... .........c.ococoooeeeeeeeeeeee e,
¢@ Lundi 7, 14h-16h, Réalisation de masques AFNOR

é Jeudi 17, 10h-12h, "art de cuisiner sainement

@ Jeudi 17, 14h30-16h, Confection de produits ménagers maison

¢@ Mercredi 23, 14h-16h, Fabrication d'un sac de courses
&) Samedi 26, 14h-17h, Démontage, entretien et réparation de vélos

%é? Mercredi 30, 14h-16h, Peinture sur calebasses

OCTOBRE . ............oooeeeeeeeeeeeeeeeee e
g@ Lundi 05, 14h-16h, Conception d'une trousse

@ Jeudi 15, 18h-20h, Elaboration de cosmétiques maison

&}éﬁ Mercredi 21, 14h-16h, Construction de mangeoires et boules de graisse

¢@ Mercredi 28, 14h-16h, Fabrication d'un vide poche

% Samedi 31, 14h-17h, Démontage, entretien et réparation de vélos




donner
une seconde VI

NOVEMBRE

@ Mercredi 04, 14h30-16h, Confection de produits ménagers maison

¢@ Jeudi 05, 14h-16h, Conception d'un essuie-tout

¢@ Lundi 16, 14h-16h, Réalisation d'un sac  tarte

%r? Mercredi 18, 14h-16h, Noél en douelles

(% Samedi 21, 14h-17h, Démontage, entretien et réparation de vélos
& Lundi 23, 14h-16h, Sensibilisation au gaspillage alimentaire

%g@ Lundi 23, 14h-17h, Bio-ressources, les petites bétes du compost
¢@ Mercredi 25, 14h-16h, Fabrication d'un sac & pain

@ Vendredi 27, 18h-20h, Elaboration de cosmétiques maison

‘%? Samedi 28, 9h-12h, Réalisation d'un calendrier de I'avent

DECEMBRE

¢@ Mercredi 02, 14h-16h, Confection de décorations de Noél

& Jeudi 10, 10h-12h, Lart de cuisiner sainement

@%} Samedi 12, 14h-17h, Démontage, entretien et réparation de vélos
Q@ Lundi 14, 14h-16h, Création de cadeaux de Noél

%{? Mercredi 16, 14h-16h, Fabrication de nichoirs a oiseaux

TOUS LES ATELIERS SONT SUR INSCRIPTION AUPRES
DES STRUCTURES REFERENTES ET GRATUITS.
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une acton du comit-20% déchets en Charente

Les structures

Madelon
0674599217
m.billondeau@hotmail.fr

Les ateliers de couture de Marie vous
apprendront a créer des objets du quotidien
qui vous permettront a coup slr de réduire vos
déchets.

Charente Nature
0545918970
scaillaud@charente-nature.org

Apprenez a choisir des produits moins nocifs
pour la santé et I'environnement, puis testez
des astuces et des recettes. Vous pourrez
repartir avec votre produit maison.

Q@ Les Jardins Respectueux
N 0545808115
jardinrespectueux@gmail.com

Des ateliers pour inviter la nature chez vous,
la comprendre ou encore accueillir l'arrivée de
nouveaux habitants (ciseaux).

Vélod’vie
06 85 04 22 95
velodvie@fub.fr

Vous avez un vieux vélo abandonné au fond
du garage ? Vous n'utilisez plus votre vélo
suite a un probleme mécanique ? Apprenez
a l'entretenir et le réparer pour lui donner une
nouvelle jeunesse.

Régalade
06 76 31 99 39
regalade.asso@gmail.com

Devenez un professionnel de la cuisine avec
les consells avisés de Régalade : pour éviter
le gaspillage alimentaire, les matériaux et
modes de cuisson a privilegier, et cuisiner
sainement.

CONSIGNES SANITAIRES

e Port du masqgue obligatoire

¢ Gel hydro-alcodlique obligatoire a l'entrée

e Maintenir une distance d’'un metre

e Bviter tout contact physique

Calitorama, le nouvel espace départemental de réemploi et
d’animation de la Charente géré par Calitom
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www.calitom.com - o calitom16




